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Bdg teskni za cztowiekiem
ADWENT

Nawracajcie sie i wierzcie
w Ewangelie

Adwent (rekolekcje ewangelizacyjne,
wspolnota ,Galilea”) .......nsenseenne

Grupy i wspdlnoty w parafii Sw. Judy
Tadeusza w Krakowie-CzyZzynach

Drodzy Parafianie!

77 .

g ‘ Rozpoczyna si¢ Adwent, czas duchowego wzra-
' V - - stania i radosnego oczekiwania na przyjscie Pana.

ﬁ- y Jak w tym roku przezy¢ te tygodnie, by nie prze-

- oczy¢ ich istoty? Moze warto zaczyna¢ dzien od
»&/ roratnego przebudzenia, by od rana u$wiadomic¢
- ‘ sobie specyfike tego czasu, mie¢ dluzszy dzien
i rados¢ w sercu. Serdecznie zapraszam wszyst-
kich do udziatu w tej Mszy $w., w ktdrej czcimy Maryje Niepokalang -
Te, ktéra przynosi nam Zbawiciela. Szczegdlne zaproszenie, jak co roku,
kieruje do dzieci. Przychodzcie czgsto i licznie na Roraty - mimo mroku,
zimna i wczesnej pory. Warto po$wieci¢ czas na dobre przygotowanie do
spotkania z Jezusem. Przyniescie ze soba do kosciota lampiony, by razem
z Maryja oczekiwaé na Mesjasza, ktéry przychodzi, by rozéwietli¢ mroki
naszego Zzycia.

»Apostol Czyzynski” chce wszystkim Parafianom pomdc w przezywa-
niu Adwentu. Zachecam do lektury artykutu ks. Michala, wprowadza-
jacego w ten niezwykly czas i przyblizajacego tematyke tegorocznych
Rorat.

Poczawszy od 2. Niedzieli Adwentu w naszej parafii bedziemy prze-
zywac rekolekcje ewangelizacyjne, prowadzone przez wspolnote Galilea.
Jest to wspaniala okazja, by budowa¢ wspdlnote w parafii. Ufam, ze te
rekolekcje przyczynig si¢ do ozywienia i poglebienia zycia duchowego.
W ,,Apostole” zamiesciliSmy prezentacje wszystkich wspolnot dzialaja-
cych w naszej parafii, z nadziejg, ze rekolekcje przyczynia sie do zwigk-
szenia liczby Parafian zaangazowanych w ich prace. O rekolekcjach
i wspdlnocie Galilea pisze Renata Socha.

26 pazdziernika przezywaliSmy odpust ku czci naszego Patro-
na $w. Judy Tadeusza. Zachecam do przeczytania artykulu Ewy Jedras
i przejrzenia fotorelacji z tej pigknej parafialnej uroczystosci.

Anna Domagala i Maria Tota przypominaja w swoich artykulach,
ze dom to miejsce budowania dobrych relacji z Bogiem i ludZmi.

Na stronie tytutowej zamiescilismy zdjecie kolejnej kapliczki znajdu-
jacej si¢ na terenie naszej parafii. Tym razem jest to kapliczka znajdujaca
sie blisko SP 156, przy ul. Woznicéw. O jej wyjatkowej historii pisze Ewa
Jedras.

Wszystkim zycze przyjemnej lektury ,, Apostofa” oraz wielu adwento-
wych zwycigstw i dobrego przygotowania do §wiat Narodzenia Pana.
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Bog teskni za czlowiekiem

Nazwa ADWENT pochodzi od
facinskiego stowa, ktére oznacza
przyjscie albo zblizanie sie kogos
lub czegos. W roku koscielnym
jest to okres oczekiwania na uro-
czystos¢ Bozego Narodzenia. Jest
to réwniez poczatek nowego roku
liturgicznego. W Adwencie nie cho-
dzi tylko o odliczanie dni do Swiat,
ale raczej o przygotowanie serc na
niezwykty cud: w Boze Narodzenie
nasze serce moze stac sie mieszka-
niem dla SAMEGO Boga. Bég od
wiekéw mowit ludziom, ze chce by¢
BLISKO nich. Adwent przypomina
nam o tej Bozej tesknocie i pomaga
nam otworzy¢ serce na Jego OBEC-
NOSC. Dlatego czesto modlimy sie:
Przyjdz Panie Jezu!

Od lat w naszej parafii (i catym
Kosciele) znane s RORATY, czyli
sposdb na przygotowanie serca
Matemu Jezusowi. Chodzi o Msze
Swieta, w czasie ktorej stuchamy
kazan i modlimy sie razem z Ma-
ryja, czekajac na narodziny Jezusa.
W tym roku Maryja bedzie nam tez
pomagata zmieniaé nasze serca na

ADWENT

lepsze, bo wszyscy w Polsce mamy
wprowadzi¢ w zycie stowa Jezusa:
~.Nawracajcie sie i wierzcie w Ewan-
gelie” W naszej parafii Roraty odby-
waja sie o godz. 6.30 - codziennie
oproécz niedzieli.

Na Msze Swiete roratnie zapra-

szamy szczegOlnie dzieci wraz
z rodzicami. Razem bedziemy szu-
kali obecnosci Boga posréd nas.

Kochane dzieci!

Pomogg nam w tym GOOGLE WIA-
RY. Dzieki nim sprébujemy zoba-
czy¢, ze Nasz Wielki Bég jest obec-
ny w kawatku Eucharystycznego
Chleba. Podczas Mszy Swietej be-
dziemy tez szukali r6znych sposo-
béw przychodzenia Jezusa do nas.

W badaniach pomoze nam ksia-
zeczka, ktora kazde dziecko otrzy-
ma na poczatku Adwentu. Kazdego
dnia uczestnicy Rorat otrzymaja
nowa naklejke zwigzang z kaza-
niem. Réwniez codziennie bedzie
mozna przynies¢ lampiony i kolo-
rowe serduszka. Na serduszkach
nalezy zapisa¢ swoje imie i nazwi-
sko oraz klase i szkote. Po Mszy
Swietej odbedzie sie losowanie
sserduszka” Szczesliwy wiasciciel
zabierze na jeden dzie do domu
figurke Niepokalanej Maryi. Niech
Ona nas prowadzi przez tegorocz-
ny Adwent i niech nas bedzie jak
najwiecej na Roratach.

Serdecznie zapraszamy wszyst-
kich parafian.

ks. Michat Paruch

Jak co roku, po zakornczeniu Mszy Swietej roratniej, bedziemy losowaé
figurke Matki Bozej, t¢, ktorg widzicie obok na zdjeciu. Niech kazde z Was,
przychodzac do kosciola, wrzuci do koszyczka przed olftarzem pigkne serduszko
z napisanym na nim swoich imieniem, nazwiskiem, szkolg i klasg. Losowanie
bedzie si¢ odbywalo codziennie, z wyjatkiem niedziel. Dziecko, ktére wylosuje
figurke w Wigilie 24 grudnia, wezmie Matke Boza na state.

Na pierwszych Roratach, 1 grudnia, otrzymacie takze kolorowa ksiazeczke.
W ksigzeczce znajduje sie tekst piosenki oraz rézne modlitwy. Podobnie jak
w roku ubieglym, bedziecie otrzymywaé rowniez naklejki potwierdzajace
obecnoéé na Mszy Swietej roratnie;j.

Zapraszamy Was wraz z Rodzicami na Roraty!!! Pan Jezus czeka!!!

RORATY w naszej parafii odprawiane sa codziennie (z wyjatkiem niedziel) o godz. 6.30
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Nawracajcie si¢ i wierzcie w Ewangelie

W 1. Niedziele Adwentu Kosciot
w Polsce rozpoczat realizacje kolej-
nego programu duszpasterskiego,
ktérego hasto brzmi: Nawracajcie
sie i wierzcie w Ewangelie. Stanowi
on drugg cze$¢ czteroletniego cy-
klu duszpasterskiego: Przez Chry-
stusa, z Chrystusem, w Chrystusie.
Przez wiare i chrzest do swiadectwa.
Dynamika tego czteroletniego pro-
gramu prowadzi przez do$wiadcze-
nie wiary, nawrocenia oraz chrztu
ku postawie apostolstwa.

Po doswiadczeniu spotkania
z Jezusem, Synem Bozym (Wierze
w Syna Bozego - 2013/2014) pra-
gniemy podja¢ decyzje o poddaniu

naszych serc i umystéw dziataniu
Jego taski. Chcemy dac¢ sie ksztal-
towac¢ Mitosci. Pragniemy, by Zba-
wiciel przemieniat nasze zycie,
myslenie, nasze plany i decyzje.
Chcemy odkrywac Boza wole i by¢
jej postuszni.

Nowy program duszpasterski
Nawracajcie sie i wierzcie w Ewan-
gelie mocno akcentuje znaczenie
sakramentu pojednania i pokuty
w zyciu ludzi wierzacych oraz za-
checa kaptanéw i wiernych do pod-
jecia takich dziatan duszpasterskich
i modlitewnych, aby poméc zagu-
bionemu cztowiekowi w dotarciu
do Zrédta Bozego Mitosierdzia.

Spowiedz Swieta
w parafii $w. Judy Tadeusza
(od Adwentu 2014)

w tygodniu: podczas porannych Mszy Swietych
po poludniu od godz. 17.30

w niedziele: podczas kazdej Mszy Swietej

w I pigtki miesigca: rano 6.30-7.30
po potudniu 16.00-20.00

- NAWRACAJCIE SIE, I WIERZCIE W EV

Chcemy, aby nowy program
duszpasterski pozostawit trwa-
ty slad w zyciu religijnym naszej
parafialnej wspodlnoty. Tak wiec
od Adwentu 2014 bedzie moz-
na w naszym kosciele korzystaé
z sakramentu pokuty codziennie
(z wyjatkiem niedziel) juz od go-
dziny 17.30 (oczywiscie spowia-
damy réwniez podczas poran-
nych Mszy Swietych). Ufam, ze
ten wydtuzony czas da wszystkim
chetnym sposobnos$é¢ do wyspo-
wiadania sie w ciszy, na godzine
przed rozpoczeciem wieczornej
Mszy Swietej, i dtuzszej rozmowy
z kaptanem.

Ponadto w kazdy 1. pigtek mie-
sigca wydtuzamy czas spowie-
dzi popotudniowej do godz. 20
(w tym czasie bedzie trwata ado-
racja Najswietszego Sakramentu
lub inne nabozenstwo).

Baner z napisem Nawracajcie
sie i wierzcie w Ewangelie zostat
umieszczony nad gtéwnym wej-
sciem do naszego kosciota. Niech
spojrzenie na te Jezusowe stowa,
nadto na krzyz z naszego kosciota
i ksiege Ewangelii, zacheca nas do
owocnego korzystania z sakramen-
tu pojednania, pogtebiania wiary
i realizowania chrzescijarskiego
Swiadectwa.

ks. proboszcz

Neony

Nastepny Adwent w moim Zzyciu!
Kazdego roku jedno i to samo...
A teraz jeszcze jakies rekolekcje ad-
wentowe. Czy Oni myslq, ze ja mam
czas na to wszystko!? Jak zwykle
bedg mnie pouczali, pieknie opo-
wiadali... ze trzeba chodzi¢ do ko-
sciofa i stucha¢ kazan, ze adwent to
czuwanie, radosne oczekiwanie na

ADWENT

przyjscie, z ktérego powinnismy sie
radowad, i takie tam... A z czego tu
sie cieszyc...

Prawdopodobnie wiekszosci z nas
takie mysli przechodzg przez petng
zmartwien, trosk i obaw gtowe.
Mozna tak funkcjonowalé przez
jakis czas - bal Nawet cate zy-
ciel Mozna by¢ malkontentem...

Ale czy taki jest cel zycia? Czy
o to chodzi? A moze by tak zary-
zykowac i zacza¢ co$ zmieniac?
| wbrew naszemu ludzkiemu po-
dejsciu nie prébowaé¢ panowad
nad wszystkim, tylko stana¢ w go-
towosci, zaryzykowac i dowiedziec
sie, o co chodzi w rekolekcjach
adwentowych...
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Wyjatkowo w tym roku w na-
szej parafii beda organizowane
rekolekcje adwentowe potaczo-
ne z nowa ewangelizacja. Bedzie
na nich gtoszona Dobra Nowina.
Pewnie niektérzy pomysla: Po co
mi jakas nowa ewangelizacja? Prze-
ciez chodze do kosciota!

Chodzi o to, zeby tym razem
podejs¢ do rekolekcji na serio. Po-
stucha¢ tego, co B6g ma nam do
powiedzenia. Wstucha¢ sie w Do-
bra Nowine tak na 100%. Wydoby¢
z siebie troche odwagi. Na ten krot-
ki czas przeorganizowac swoje zy-
cie i p6js¢ na catosc. Ustysze(, a nie
tylko postuchad.

Stowo rekolekcje pochodzi z je-
zyka tacinskiego i oznacza: ,znowu
zbiera¢, przyjmowa¢, odzyskac”
Odzyska¢ to znaczy powtdrnie
przeanalizowa¢ - przypomniec so-
bie, postarac sie, jeszcze raz cos roz-
wazyc¢. No ale co? Mamy rozwazac
fakt, ze Jezus sie narodzit? Tak, ale
przede wszystkim musimy zatrzy-
mac sie i gtebiej zastanowi¢ nad
soba. Kazdy z nas codziennie upra-
wia zyciowy jogging. Nie mamy
czasu na to, zeby wejs¢ w glab sie-
bie, zatrzymac sie i wydoby¢ praw-
dziwg tre$¢ zycia. Zycia, ktére co-
raz bardziej jest zaprogramowane
i zautomatyzowane. To zaprogra-
mowanie niestety wkrada sie row-
niez do naszego zycia duchowe-
go. W niedziele trzeba i$¢ na Msze,
pozniej szybkie zakupy, ogarniecie
domu - przygotowanie do pracy,
no i telewizor, Internet, Facebook,
znajomi i tak leci... automatyczne
zycie - troche bezmyslne.

Przed $wietami skupiamy sie na
porzadkowaniu domu, na prezen-
tach, na zakupach i dobrze - bo to
tez element naszego zycia, rodziny
itp. Ale trzeba zachowac réwno-
wage, nie wolno nam zapominac
o tym, ze jestesmy dzie¢mi Boga,
ktéry nas uksztattowat, stworzyt,
ze jesteSmy cenni w Jego oczach.
Wiec robigc porzadki w domu,
zrébmy réwniez porzadek w na-
szych duszach.

Zatrzymajmy sie. Bo jesli tego nie
zrobimy, stracimy wiare. Nie bedzie-
my umieli jej broni¢ ani jej gtosic.
Staniemy sie jak zakurzony mebel

PARAFIA SW. JUDY TADEUSZA

W KRAKOWIE-CZYZYNACH

ZAPRASZA NA

ADWENTOWE REKOLEKCJE EWANGELIZACY]NE
7 — 10 GRUDNIA 2015 AD

CZAS NA ZMIANE

Zachgcam wszystkich chrzescijan(...) by odnowili juz dzisiaj swoje 0so-
biste spotkanie z Jezusem Chrystusem (...). Pan nie zawiedzie tego, kto
zaryzykuje, by uczyni¢ maty krok w kierunku Jezusa. Przekona si¢ wow-
czas, ze On juz na niego czekal z otwartymi ramionami.

FRANCISZEK, EVANGELIT GAUDIUM, 3

i w pewnym momencie nie bedzie-
my umieli dostrzec jego koloru,
ksztattu ani piekna. Nie pozwdélmy
z naszej wiary zrobi¢ karykatury.
Spotykam wielu ludzi, ktérzy mo-
wig, ze dopada ich beznadziejnos¢,
szaro$¢. Z pozoru sg usmiechnieci,
ale rozgoryczeni. Scigaja sie - zapo-
minajac juz nawet za czym i po co
tak biegna. Tak jakby utracili gdzies
sens zycia. Wpadaja w beznadzieje,
pozniej w rozpacz. W ekstremal-
nych sytuacjach w depresje.
Rekolekcje adwentowe sg wia-
$nie dla takich oséb. Sa dla nas
wszystkich. To dobry czas, aby sie
troche opamieta¢. W rekolekcjach
nie chodzi tylko o to, aby stucha¢,
wazna jest praktyka! Ustyszates,
ustyszatas. Wdrazaj to! Zyj tym!

Jesli chcesz, aby Twoje ciato byto
w formie - ¢wiczysz, chodzisz na
sitownie, ptywasz lub podejmujesz
inne aktywnosci. Nie styszatam, aby
ktos, ogladajac ¢wiczenia w telewi-
zZji czy czytajac o sporcie, osiaggnat
taki efekt, jak osoby, ktére go upra-
wiaja. Tak samo jest z duchowoscia!
Co z tego, ze stuchasz?

Podczas rekolekcji adwentowych
zaprosmy Boga do swojego zycia
i zacznijmy od drobnostek - niech
to bedzie wspoélna kolacja z ro-
dzing, petna radosci przebaczenia
i wzajemnego stuchania, lub po
prostu zainteresowanie druga oso-
ba, zwykly szczery usmiech. Nie
zrazajmy sie, jesli co$ nie wyjdzie,
badzmy konsekwentni w dziataniu.
To przyniesie efekt. Jesli bedziemy
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wszystko robili z Bogiem, nie be-
dziemy potrzebowali planu ,B"
Przestanmy sie opiera¢ tylko na
swojej mocy! Zaufajmy Bogu! Czy
trzeba czego$ wiecej niz Boza Mi-
tos¢? Zaryzykujmy! Otwérzmy swo-
je serce, pozwdlmy, aby Boza Mitos¢
zstapita na nas, a potem zyjmy Nia!
To nie jest trudne!

Podczas rekolekcji pojednajmy
sie z Bogiem, przyjmijmy Go jako
swojego Pana i Zbawiciela i zyjmy
Nim. Méwmy o Bozej Mitosci i swo-
im zyciem swiadczmy o niej. Ewan-
gelizacja, gtoszenie Dobrej Nowiny
jest tak bardzo potrzebne, nie tylko
w krajach misyjnych.

Nowa Ewangelizacjajest potrzeb-
na kazdemu z nas, nie tylko nam
swieckim, ale takze duchownym,
aby sobie przypomnie¢ i uswiado-
mi¢, ze wiara to cos$ wiecej niz tylko
kultura i obyczaj. Chodzi o to, aby
poruszy¢ parafie, ktoérg tworzy kaz-
dy z nas. Jak ttumaczy biskup Grze-
gorz Rys w ksigzce ,Koscielna wio-
sna” — w centrum ewangelizacji jest
spotkanie z osobg Jezusa Chrystu-
sa, ktory umart i Zmartwychwstat
- czyli zyje. Spotkanie z Chrystusem
musi mnie konkretnie dotyczyc.
| mnie osobiscie angazuje. Bene-
dykt XVI nazwat je otwarciem czto-
wieka na nowe Zycie. Nowa Ewan-
gelizacja to gtoszenie Ewangelii ko-
mus, dla kogo ona przestata juz by¢
punktem odniesienia. A $cisle rzecz
bioragc, nowa ewangelizacja jest
skierowana do kosciota dawnej me-
tryki i do chrzescijan, ktérzy zanie-
chali praktyk. Aby ewangelizowa¢,
nalezy mie¢ otwartos$¢ wobec $wia-
ta i wobec czlowieka. Taka wtasnie
otwartosc i che¢ gtoszenia Dobrej
Nowiny i kerygmatu ma Wspdlno-
ta Chrystusa Zmartwychwstatego
»Galilea”, ktora zostata zaproszona
do gtoszenia w naszej parafii.

Co to jest Wspoélnota, Galilea”?

Nazwa - to nie przypadek, bo-
wiem Chrystus ukazat sie swoim
uczniom wiasnie w Galilei. Zatozy-
cielem wspolnoty jest o. Krzysztof
Czerwionka - zmartwychwstaniec.
Juz od 1987 roku, kiedy pracowat
na pierwszej parafii w Gdansku,

zaczeto w Nim rodzi¢ sie pragnie-
nie wspdlnoty, ktéra obejmowata-
by ludzi w réznym wieku, z rézna
sytuacja zyciowa. Wspdlnoty, ktéra
zytaby w bliskich relacjach na wzor
rodziny. Jak wida¢, jego pragnienie
zostato wystuchane przez Boga. Zo-
stat On przeniesiony na potudnie
Polski, gdzie w Stryszawie obok
Suchej Beskidzkiej miat zajg¢ sie
domem rekolekcyjnym.

Tam szybko nawigzat relacje z kil-
koma mieszkaricami wioski, z ktory-
mi zaczat sie systematycznie spoty-
kac¢ i modli¢. Z tych spotkan zawia-
zata sie wspdlnota. Podczas jednej
modlitwy Bég pozwolit im odkry¢,
ze majg dzieli¢ sie Jego Ewangelia.
W 1998 roku XV Kapituta Polskiej
Prowincji Zgromadzenia Zmar-
twychwstania Panskiego, w Uro-
czystos¢ Chrystusa Krola, uznajac,
ze Wspdlnota realizuje charyzmat
i misje Zgromadzenia, wlaczyta ja
w swoje wewnetrzne struktury.

Jaka jest dzisiejsza Galilea?

Jest rozkwitajgca wspdlnota, kto-
ra gtosi Dobrg Nowine i pozwala do-
Swiadczy¢ zywego Boga. Centrum
wspolnoty miesci sie na ,Wzgo6rzu
Mitosierdzia” w Stryszawie. Pod nig
podlegaja tzw. ,Winnice” i ,Szczepy
Winne" (regiony, na ktére podzie-
lona jest Wspdlnota), ktére miesz-
cza sie w poszczegdlnych miastach
Polski i nawet za granica. Obecnie
Wspdlnota liczy ponad 180 Do-
méw Zmartwychwstania - w Pol-
sce, Austrii, Niemczech, Holandii,
Czechach, Butgarii, Anglii oraz na
Ukrainie. Szacuje sie, ze na spotka-
nia w Domach Zmartwychwstania

co tydzien uczeszcza ok. 2000 oséb.
Kazda Winnica ma swoje centrum -
miejsce zwigzane z parafia. Sg one
odpowiedzialne za formacje czton-
kow, zycie wspdlnotowe i dzieta
ewangelizacji. Wokot tego centrum
powstajg Domy Zmartwychwsta-
nia. Sa to prywatne domy czion-
kow wspolnoty, w ktérych co ty-
dzien organizowane sa spotkania
ewangelizacyjne. Przy naszej parafii
tez jest taki dom. Celem spotkan
w Domach Zmartwychwstania jest
ewangelizacja, gdzie, jak mowi
0. Krzysztof Czerwionka, mozna
spotka¢ Pana Zmartwychwstatego
posréd nas. Charyzmatem wspdl-
noty jest niesienie nadziei i zycie
prawda, mitosciag, nawrdceniem
i gtoszeniem - czyli zycie zyciem
Zmartwychwstatego Pana Jezusa.
Czlonkowie wspdlnoty sa takimi sa-
mymi ludzmi jak my, zyja w swoich
srodowiskach, w swojej codzienno-
$ci zmagajg sie z problemami. Sa
solg tej ziemi, nadaja jej smak, po-
kazujg prawdziwe zycie w mitosci
i radosci Chrystusowe;j.

Wiaczmy sie w nowa ewangeli-
zacje, zaryzykujmy, przezyjmy re-
kolekcje adwentowe, odkryjmy na
nowo Chrystusa, a kazdy z nas be-
dzie mégt powiedziec:

JJeraz zas juz nie ja zyje, lecz zyje
we mnie Chrystus. Cho¢ nadal pro-
wadze zycie w ciele, jednak obecne
zycie moje jest zyciem wiary w Syna
Bozego, ktéry umitowat mnie i same-
go siebie wydat za mnie. Nie moge
odrzucic¢ taski danej przez Boga. Je-
zeli zas usprawiedliwienie dokonuje
sie przez Prawo, to Chrystus umart na
darmo.” (List do Galatéw)

Glownym dzietem Wspolnoty
jest Szkota Nowej Ewangelizacji
sw. Marka, ktéra w ciagu roku pro-
wadzi ponad 60 réznego rodzaju
rekolekcji oraz kurséw (np. kurs
~Nowe Zycie”, ,Emaus’,,Pawel”).

Wspolnota Galilea w Krako-
wie organizuje Wieczory Chwaty
w kazda trzecia niedziele miesigca
u 0o0. Zmartwychwstancow przy
ul. Szkolnej 4.

Wiecej: www.krakow.galilea.pl

Renata Socha
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PARAFIA SW. JUDY TADEUSZA W KRAKOWIE-CZYZYNACH

ADWENTOWE REKOLEKCJE EWANGELIZACYJNE
7 — 10 GRUDNIA 2015 AD

CZAS NA ZMIAN

9 GRUDNIA (WTOREK)
DOKONA] DOBREGO WYBORU
do udzialu w rekolekcjach ¢ — Koronka do Milosierc

e e " olekcyjnym dla chorych,
7 GRUDNIA (NIEDZIELA) S :

B z modlitwa o uzdrowienie, bltogoslawienistwo lourdzkie
D AJ SIE PoOKOCHAC

18.00 — Msza §w. z kazaniem rekolekeyjnym, modlitwa
o uzdrowienie
.00 — kazanie rekolekcyjne, ador:
cramentu, modlitwa o uzdrowienie
j SPOWIEDZ SW.

10 GRUDNIA (SRODA)
ZACZNI] ZYC!
— Modlitwy rekolekcyj

3(7:1;;11,111\111 Poczeciu NMP

zaniem rekolekeyjnym

kazaniem rekolekeyjnym dla starszych
jnym, modlitwa
Inot parafialnych
colekcyjne, pre 1 wspolnot
alnych, modlitwa do Ducha S

REKOLEKCJE PROWADZA Ksigza Zmartwychwstancy ze Wspolnoty Chrystusa Zmartwychwstale
www.zmartwychwstancy.pl www.kr;
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Grupy i wspodlnoty
w parafii $w. Judy Tadeusza
w Krakowie-Czyzynach

Parafia — wspélnotg wspélnot

Sw. Jan Pawet Il napisat w posy-
nodalnej adhortacji apostolskiej
,Christifideles laici’, ze parafia
jest ,wspdlnota eucharystyczna,
wspdlnota wiary oraz wspdlno-
tg organiczna, tzn. sktada sie ona
z wyswieconych kaptanéw i innych
chrzescijan, i w ktérej proboszcz,
reprezentujacy biskupa diecezji,
jest hierarchicznym ogniwem 13-
czacym z catym Kosciotem par-
tykularnym” (DS, s. 13, p. 10). Jed-
noczesnie dodat bardzo istotna
specyfike Kosciota lokalnego, mé-
wiac, ze parafia ma by¢ wspdlno-
tg wspdlnot (DS, s. 22, p. 43).

Takze Sobor Watykanski Il wy-
raznie podkredlit, Ze mate grupy
s wspoélnotami odnowy Kosciota.

Tylko budowanie i rozwijanie ta-
kich wspdlnot, ich $wiadectwo
i zaangazowane apostolstwo moze
doprowadzi¢ do odnowienia sie
parafii w jej wymiarze wspolnoto-
wym. Kierujac sie tym wskazaniem,
musimy wszyscy unika¢ utartego
przez lata stereotypu, ze Kosciét

i parafia to tylko duchowienstwo
- ,ksieza" Parafia to ,my - Swieccy
i ksieza" Jednym z ,cudéw” Ko-
Sciofa jest to, ze kazdy moze sobie
w kosciele lokalnym (parafii) zna-
lez¢ dla siebie miejsce.

W 2. Niedziele Adwentu roz-
poczng sie w naszej parafii reko-
lekcje ewangelizacyjne. Ich celem
bedzie ozywienie wiary kazdego
z nas i zaangazowanie wiernych
w religijne zycie parafii. Ma sie to
réwniez wyrazi¢ poprzez wiacze-
nie sie i zaangazowanie w istnie-
jace w parafii wspdlnoty religijne
(a moze owocem rekolekcji bedzie
powstanie nowych grup).

Kierujac sie tym przeswiadcze-
niem, w obecnym numerze Apo-
stota postanowiliémy wymieni¢
i opisa¢ w sposob skréotowy juz
istniejagce w naszej parafii grupy
religijne. Ufam, ze to zestawienie
pokaze zaréwno bogactwo zycia
religijnego naszej wspdlnoty, jak
réwniez stanie sie dla wielu Pa-
rafian zachetg i zaproszeniem do
przytaczenia sie do jednej lub kilku
z nich.

ks. proboszcz

Jesli szukasz pelnego zaangazowania w zycie parafii,
jesli chcesz poglebic osobistg relacje z Chrystusem
- na pewno znajdziesz w naszej parafii wspolnote dla siebie.

Serdecznie zapraszamy!
Czekamy na Ciebie w kazdym czasie!

KOSCIOL JEST NASZYM DOMEM

Kosciét naszym domem §}




Listopad 2014 APOSTOL CZYZYNSKI 9

Ministranci

Ministranci to grupa chlopcow, ktérzy sa najbli-
zej oltarza w czasie Mszy Swietej. Pomagaja pre-
zbiterowi w sprawowaniu liturgii, a na co dzien
stanowig ,,straz” i $wiadkéw Pana Jezusa. Mini-
stranci odbywaja swoje ,szkolenie bojowe” raz
w tygodniu w matych grupach, zdobywajac wiedze
i umiejetnosci, dobrze si¢ przy tym bawigc. Razem
spotykamy sie w pierwsze poniedzialki miesiaca
o godz. 17.00. Nie zapominamy tez o wspolnych
wyj$ciach sportowych czy do kina.

ks. Michat

Lektorzy

Lektorzy sa wspolnota, ktdrej czlonkéw mozna
by nazwa¢ ,stugami Stowa”. Jezus — Stowo Przed-
wieczne, podczas Eucharystii przychodzi do nas
przez Pisma i w Komunii Swietej. Lektorzy, be-
dac blisko tych tajemnic, uczg si¢ stuzy¢ Bra-
ciom i Siostrom, i odkrywaja, ze Bog dziala tez
w codziennosci.

Spotykamy si¢ od czasu do czasu poza Msza
Swieta — na zajeciach sportowych, rozmowach czy
wspdlnych wypadach poza miasto. Spotykamy sie
takze w pierwszy wtorek miesigca o godz. 20.00.

ks. Michat

Schola dziewczeca

Schola dziewczeca sprawia, ze Msza Swieta
dla rodzin (niedziela, 11.30) staje si¢ naprawde
piekna. W scholi znajdzie miejsce kazdy, kto lubi
$piewac albo chce sie tego nauczy¢. Panuje tu mila
atmosfera. Zajecia odbywajg si¢ co tydzien we
wtorki o godz. 16.15. Wspolne $piewanie prowadzi
p. Marzena Bas.

ks. Michat
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Oaza Dzieci Bozych

Oaza Dzieci Bozych pozwala wszystkim dzie-
ciom ciekawie przezy¢ sobotnie przedpoludnie.
Pod czujnym okiem kochanych Animatorek,
ksiedza, a zwlaszcza Pana Jezusa, razem bawi-
my sie, uczymy i dzigkujemy Bogu za wszyst-
ko. Spotykamy sie¢ w kazda sobote o godz. 10.00.
Zapraszamy!

ks. Michat

oy -

Oaza mlodziezowa

Oaza mlodziezowa to ludzie, posrod ktérych
czujesz si¢ dobrze. Razem przezywamy radosc¢ ze
spotkania drugiego cztowieka i razem do$wiad-
czamy, ze Bog nas kocha. Spedzajac ze sobg czas,
stuchajac Stowa Bozego czy dyskutujac, odkry-
wamy Nowe Zycie w Bogu. Spotykamy sie w pigtki
o godz. 19.00, nieraz tez we wtorki czy soboty
- na modlitwe albo jakie§ wspolne przygody.

ks. Michat

Duszpasterstwo Akademickie Podaj dalej

Duszpasterstwo Akademickie Podaj dalej dzia-
ta przy naszej parafii juz od kilku lat. Skupia mlo-
dziez studencka zwigzang z AWF-em i innymi

uczelniami wyzszymi Krakowa. Spotkania odby-
waja si¢ w kazda $rode o godz. 20.30.

W pierwsza i trzecig srode miesigca spotykamy
sie w sali TV w akademiku AWE w druga i czwar-
ta — przy parafii, na adoracji i Mszy Swietej. Nasza
wspdlnota jest nieduza w poréwnaniu z innymi
DA miasta Krakowa, ale jezeli kto$ ceni sobie ka-
meralng, znajaca si¢ wzajemnie wspolnote, to ser-
decznie zapraszamy.

Nasze dzialania zmierzaja do wspdlnego, w du-
chu wiary, poglebiania zycia religijnego. Stad po-
dejmujemy réznorodne dzialania. Od wspolnych
wypraw ,w teren” poczawszy, poprzez zaangazo-
wanie si¢ w réznego rodzaju akcje charytatywne,
do dzialan stricte modlitewnych. Zapraszamy!

DA

Nr 15
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Wspolnota Domowego Kosciola (Oaza Rodzin)

Domowy Kosciét pomaga malzonkom razem
dazy¢ do zbawienia. Poczatki tego ruchu w na-
szej parafii siegaja lat dziewigcdziesigtych ubiegle-
go wieku. Obecnie w Oazie Rodzin s3 dwa kregi
(8 malzenstw). Spotkania odbywaja sie raz w mie-
sigcu, w miejscu zamieszkania danej rodziny. Opie-
kunem Wspolnoty Domowego Kosciota w parafii
$w. Judy Tadeusza jest ks. Tadeusz Pawlica.

Zapraszamy nowe malzenstwa do naszej wspol-
noty. Chetnych prosimy o kontakt z duszpasterza-
mi naszej parafii.

ks. Tadeusz Pawlica

Arcybractwo Strazy Honorowej
Najswietszego Serca Pana Jezusa

Arcybractwo Strazy Honorowej Najswietsze-
go Serca Pana Jezusa w parafii §w. Judy Tadeusza
w Krakowie-Czyzynach dziala od 14 kwietnia
1994 roku. Zalozycielem i pierwszym opiekunem
byt $p. ks. Jan Gwizdon, a od roku 2010 funkgcje te
pelni ks. proboszcz Czestaw Sandecki.

Celem Strazy Honorowej jest oddawanie czci
i mitosci Sercu Jezusowemu oraz wynagradzanie
za grzechy wlasne i calego $wiata. Zadaniem czton-
kow Arcybractwa jest uswiecanie siebie i pomoc
innym w uswiecaniu sie. W tym celu kazdy czlo-
nek Wspolnoty jedna godzine w ciagu dnia stara
sie przezy¢ w tacznosci z Boskim Sercem, wypel-
niajac swoje zajecia i obowigzki w duchu wynagro-
dzenia za grzechy calego $wiata.

Czlonkowie Strazy Honorowej biora tez aktyw-
ny udzial w zyciu parafii, wlaczajac si¢ w rézne
nabozenstwa, np.: adoracje Najswietszego Sakra-
mentu, modlitwy rézancowe, procesje i modlitwy
pokutne. Swoimi modlitwami pragna przyczyni¢
sie do wiekszej chwaly Bozej. Nieustannie prosza
Boga o zasilanie szeregéw Strazy Honorowej ludz-
mi mlodymi, ktérzy z entuzjazmem wstapiliby do
szkoly Serca Bozego.

Nasza wspolnota w czerwcu 2014 roku s$wie-
towala 20-1ecie istnienia. Najswietsze Serce Pana
Jezusa poblogostawito nam, dajac w pazdzierniku
Wspdlnocie czterech nowych czlonkéw i jedna
kandydatke.

Zelatorka Wanda PowroZnik
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Juz od 16 lat w naszej parafii istnieje parafialny
choér, ktory w ubiegtym roku przyjal nazwe Vox
Fidei. JesteSmy chorem mieszanym - czteroglo-
sowym (sopran, alt, tenor, bas). Od poczatku ist-
nienia naszego zespolu dyrygentem jest organista
Robert Kucharzyk. Naszym Opiekunem natomiast
jest ks. proboszcz Czestaw Sandecki.

W skiad zespolu wchodzi okoto 30 0séb w roz-
nym wieku. Reprezentujemy najrézniejsze zawody,
zwykle nie mamy przygotowania muzycznego, ale
laczy nas pasja do muzyki. Spotykamy si¢ w kazda
$rode o godzinie 19.00 na prébie, w domu parafial-
nym. W ciggu tego poéttoragodzinnego spotkania

¢wiczymy emisje glosu, po czym przystepujemy do
$piewania utworow.

Nasz $piew stanowi gtéwnie oprawe liturgii nie-
dzielnych i $wiatecznych Mszy Swietych, a tak-
ze uroczystosci parafialnych. Tradycja jest, ze co
roku w dniu Matki Boskiej Gromnicznej 2 lutego
mamy Koncert Koled. Cho¢ nasz repertuar skia-
da sie w wigkszosci z piedni religijnych, $piewamy
réwniez utwory $wieckie, ktére mozna wykony-
wa¢ np. przy ognisku, z okazji imienin, §wiat na-
rodowych. Poza prébami, towarzysza nam réwniez
chwile rekreacji i zabawy. Co roku wyjezdzamy
na wycieczke/pielgrzymke dla grup parafialnych,
czasami tez sami organizujemy sobie wycieczki za
miasto z cztonkami naszych rodzin i przyjaciétmi.
Czesto obchodzimy wspdlnie imieniny, solenizan-
ci organizujg wéwczas skromny poczestunek. Od
kilku lat, dzieki zaangazowaniu i wsparciu naszego
Opiekuna Ks. Proboszcza, obchodzimy uroczyscie
22 listopada, dzien Patronki chéréw i chorzystow
- $w. Cecylii. To nasze $wieto, wiec ucztujemy
wtedy i $piewamy, wesolo spedzajac ze soba czas.
Niektorzy chorzysci udzielajg sie réwniez w innych
grupach parafialnych: w Akcji Katolickiej, Radach
Duszpasterskiej i Ekonomicznej parafii, w Redak-
cji Apostola Czyzynskiego czy Poradni Pomocy
Rodzinie.

chorzystka, Magdalena Kepinska-Jasny

Parafialny Zespol Caritas

{ Y

S22

Parafialny Zespdt Caritas
przy parafii $w. Judy Tadeusza
w Krakowie-Czyzynach pra-
cuje nieprzerwanie od 1986 r.
Do 2010 r. pod nazwa Grupa
Charytatywna. Zrzesza wo-

ZJlS

lontariuszy, ktérzy swoj czas
i sity przeznaczajg na poma-
ganie innym.

| caritas

Wystarczy choroba, odejscie lub $mier¢ jed-
nego z rodzicéw, utrata pracy, nagly problem
z mieszkaniem, aby dotychczas stabilny swiat sie
zawalil.

Bieda- tego nie wida¢ golym okiem.

Nasze zadania realizujemy poprzez: rozpatry-
wanie potrzeb, sprzedaz wigilijnych $wiec i baran-
kéw wielkanocnych, zbidrke zywnosci w czasie
$wiecenia pokarméw w Wielka Sobote i rozdanie
jej najubozszym, organizowanie wyjazdéw na zie-
lone szkoly i wyjazdéw wakacyjnych dzieci, akcje
»lornister pelen usmiechu” - zbiérke na wypraw-
ki szkolne, przygotowanie paczek mikotajowych
i zywnos$ciowych, przeprowadzanie zbidrek dla
ludzi, ktérych dotknefa trudna sytuacja losowa
(powddz czy pozar). Srodki na nasza dziatalnos¢
pochodzg ze zbidrek do skarbon, sprzedazy swiec
i barankow oraz ofiar darczyncéw. Dyzur PZC jest
w kazdg pierwsza srode miesigca zakonczony Msza
Swietg i wspSlnym spotkaniem.

Zofia Jurek
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Akcja Katolicka

Akcja Katolicka jest szcze-
golng wspdlnota s$wieckich
pozostajacych w $cistej wspot-
pracy z hierarchiag Kosciota.
Naszg misjg jest gloszenie
Zmartwychwstalego  Jezusa
Chrystusa i chrystianizacja
kazdej dziedziny zycia. Stara-

my sie widzie¢, ocenia¢ i dziata¢ w duchu Ewange-
lii, ksztattowac zycie wedlug zasad wiary, pogtebiaé
wiedze o Jezusie Chrystusie, aby $wiadomie wy-
biera¢ Jezusa Chrystusa jako Pana naszego zycia.
Akcja Katolicka powstata jako odpowiedz na tren-
dy sekularyzacji, wypierajace wartosci chrzescijan-
skie z zycia spoteczenstwa.

Spotkania Akcji Katolickiej w parafii $w. Judy
Tadeusza w Krakowie odbywajg si¢ co miesigc,
w drugi poniedziatek, po Mszy $w. o godz. 18.00
w salce na plebanii. Na tej Mszy $w. czlonkowie
uczestniczg w Liturgii Stowa, a przed nig prowadza

modlitwe rézancowa w intencji Ojczyzny. Takze
28. dnia kazdego miesigca (dzien Nowenny do
$w. Judy Tadeusza) czlonkowie Akcji Katolic-
kiej prowadza roézaniec przed Msza $w. oraz
przygotowuja i prowadzg asyste. W ciggu roku AK
wspiera rézne dzialania prowadzone przez parafie,
m.in. przeprowadza zbiérke pieniedzy w Dniu
Papieskim na fundusz stypendialny Fundacji Dzieto
Nowego Tysigclecia. Na poziomie diecezji AK wia-
cza si¢ w formacje stalg (konferencje, pielgrzymki,
spotkania). Swieto patronalne AK to Uroczystos¢
Chrystusa Kréla Wszechswiata. Prezesem naszego
Oddzialu AK w parafii jest p. Jan Pustula. Patro-
nem AK w Krakowie jest $w. Jadwiga Kroélowa.
Zapraszamy do wspolpracy!

ks. Krzysztof Polewka
Parafialny Asystent Koscielny

Wiecej na: www.ak.org.pl, www.akr.diecezja.pl

Nadzwyczajni szafarze Komunii Swietej

Postuga nadzwyczajnych szafarzy Komunii $w.
w Archidiecezji Krakowskiej zostala wprowadzo-
na 12 grudnia 2005 r., na mocy dekretu Ks. Kard.
Stanistawa Dziwisza, ktéry nazwal takze szafarzy
$wieckimi pomocnikami w udzielaniu Komunii $w.

Pierwszym i podstawowym ich zadaniem jest
zanoszenie Ciala Paniskiego osobom chorym, star-
szym, niepelnosprawnym i wszystkim innym, kto-
rym wiek, aktualny stan zdrowia, nie pozwalaja
na wyjécie z domu i pojscie do kosciola na Msze
Swieta. Oprécz tego, szafarze stuzg takze przy otta-
rzu, czytajg Stowo Boze, a takze, gdy zachodzi taka
potrzeba, za zgoda kaptana, pomagajg rozdawac
Komunig $w.

W naszej parafii postuge te pelni obecnie pigciu
szafarzy. Udajg si¢ do chorych w kazda niedzie-
le i $wieta po Mszach Swietych o godzinie 7.00,
8.30, oraz 10.00. Chec¢ przyjecia w niedziele Ko-
munii §w., przyniesionej przez szafarzy do domu
chorego, mozna zgtasza¢ w zakrystii, kancelarii, te-
lefonicznie, jednemu z szafarzy, a nawet mozna to
zrobi¢ bezposrednio przed jedng z wymienionych
wyzej Mszy $w. Wizyta szafarza w domu nie wiaze
sie z zadnymi oplatami.

Nalezy przypomnie¢, ze nadzwyczajni szafarze
Komunii $w. nie moga sprawowac zadnych sakra-
mentéw: spowiadaé, czy udziela¢ namaszczenia
chorych. To moze uczyni¢ tylko kaptan. Ale moga
zanie$¢ Komunig $w. do domu, pragngcemu przy-
jac Ja cztowiekowi.

Zache¢camy do korzystania z postugi nadzwy-
czajnych szafarzy Komunii Swietej w naszej parafii!

ks. proboszcz
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Wspolnota niepelnosprawnych Czyzyki

-__‘-m ”"“' L 2

Wspdlnota 0séb z uposledzeniem umystowym
powstalta w 2004 roku. Inicjatorem powstania gru-
py byl $p. ks. Jan Gwizdon. Pierwszym kapelanem,
ks. Kazimierz Foltyn. Wspdlnota skupia wokdt sie-
bie niepelnosprawnych, ich rodziny, a takze przy-
jaciol — mlodziez, ktéra z oddaniem pomaga przy
organizowaniu spotkan. Obecnie kapelanem jest
ks. Tadeusz Pawlica, ktéry dba nie tylko o duchowsa

strong¢ spotkan. Grupe tworzy 10 rodzin oséb nie-
petnosprawnych. Spotykamy si¢ w druga i czwarta
sobote miesigca o godz. 15.00, przewaznie w salce
na plebanii, ale nie tylko. Czesto wyjezdzamy poza
Krakéw, wowczas w plenerze organizujemy gry,
zabawy, mecze.

Jestesmy radosng i otwartg wspdlnota, w ktorej
nikt nikogo nie odrzuca ani nie wysmiewa, gdzie
na pierwszym miejscu jest Bég, ale zaraz po Nim
kazdy czlowiek — ze swoimi stabosciami, wadami,
problemami.

Serdecznie zapraszamy wszystkie osoby, ktére
chcialyby dotaczy¢ do naszej grupy.

Zapraszamy przede wszystkim niepelnospraw-
nych i ich rodziny, ale réwniez mliodziez, osoby,
ktére chcialyby po prostu by¢ z niepelnosprawny-
mi. Co oferujemy? Przede wszystkim rados¢, mi-
to$¢, prostolinijnosé.

Jesli czujesz, ze ta grupa jest dla Ciebie — po pro-
stu przyjdz, czekamy!

Renata Socha

Redakcja Apostola Czyzyriskiego

APOSTOL

Czyzynski

Apostot Czyzynski, pismo parafii $w. Judy Ta-
deusza w Krakowie-Czyzynach, zaczelo sie uka-
zywa¢ w 1995 roku. Po kilku latach przerwy, na
prosbe Parafian podjeto dzieto jego reaktywowa-
nia. Pierwszy numer wznowionej edycji ukazat sie
w maju 2012 r. Do tej chwili wydano 15 numerdéw
(patrz strona internetowa parafii, zaktadka Apostot
Czyzynski).

Apostot jest periodykiem parafialnym, adreso-
wanym przede wszystkim do cztonkéw wspdlnoty
parafii $w. Judy Tadeusza w Krakowie-Czyzynach,
traktujacym m.in. o historii, wydarzeniach dusz-
pasterskich w parafii, informujacym o zyciu ludzi
mieszkajacych w tej czegsci Krakowa i Kosciota
Krakowskiego.

Jest moim pragnieniem i oczekiwaniem, aby na-
sze parafialne czasopismo nadal gromadzito wokdt

siebie wielu chetnych Parafian, ktérzy podejma
trud zaangazowania si¢ w jego redagowanie i wy-
dawanie. Zapraszam wiec do pisania artykuldw,
do zgtaszania wlasnych pomystéw i propozycji.
Zachecam wszystkich pragnacych wlaczy¢ sie w to
dzieto: mlodych i starszych, studentéw, pracuja-
cych i emerytéw... do kontaktu z Redakcja. Spo-
tkania odbywaja sie przewaznie w drugie wtorki
miesigca, o godz. 19.00 w sali na plebanii.

Mam nadzieje, ze Apostot Czyzyriski nadal z gor-
liwoscig bedzie glosit Ewangelie na czyzynskiej
ziemi...

ks. proboszcz

Kontakt z redakcja:

« w kancelarii parafialnej w kazdy czwartek
w godz. 8.00-10.00

o telefonicznie: 12 647 94 88

« spotkania w salce na plebanii w drugi wtorek
miesigca

+ droga e-mailowa: apostolczyzynski@gmail.com
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Zywy Rozaniec

»Zywy Rdzaniec” jest wspdlnotg 0s6b, ktére w duchu odpo-
wiedzialnosci za Ko$cidt i $wiat otaczaja opieka modlitewna
tych, ktorzy tej modlitwy najbardziej potrzebujg i s wska-
zani w Papieskich Intencjach Modlitwy. Modlitwa ta zostata
zainicjowana przez stuge Boza Pauling Jaricot w 1826 r. i za-
twierdzona przez papieza Grzegorza XVI w 1832 r. W Polsce
praktyka zywego Roézanca stala si¢ znana juz pod koniec XIX
wieku. Stowarzyszenie nosi nazwe ,Rdzanca’, gdyz czlonko-
wie s3 podzieleni na grupy po dwadziescia osob, odmawiaja
codziennie (kazdy) jedna dziesigtke w miejscu i czasie przez
siebie wybranym. Kazda grupa skfada si¢ z tylu osob, ile jest
tajemnic w rézancu. Stowarzyszenie nazywa sie ,Zywym,
gdyz ci, ktorzy je tworza, sa zastepowani przez kolejnych,
gdy ci umieraja, badz odchodzs.

Wiegcej informacji o Statucie Stowarzyszenia R6z Rézanco-
wych mozna przeczyta¢ na stronach internetowych.

LEGITYMACJA
ZYWEGO
ROZANCA

W naszej parafii dziala 14 r6z - dwie meskie, jedenascie zenskich i jedna mieszana.

Zmiany tajemnic odbywaja si¢ w kazda pierwsza niedziel¢ miesigca po Mszy $w. o godz. 7.00.

ROZE ZENSKIE DATA POWSTANIA
1. | $w. Jadwigi Slaskiej ok. 1945 r. - za proboszcza ks. Jozefa Zastawniaka
(jeszcze w czasie przynalezno$ci wspolnoty z Legu
do kosciota $w. Bartlomieja w Mogile)
2. | $w. Joanny ok. 1950 r. - za proboszcza ks. Jozefa Zastawniaka
3. | $w. Moniki ok. 1962 r. - za proboszcza ks. Stanistawa Michatka
4. | $w. Jadwigi Krélowej Wawelskiej 1994 r. — za proboszcza ks. Stanistawa Michatka
5. | $w. Teresy 0k.1963 r. - za proboszcza ks. Stanistawa Michatka
6. | $w. Agnieszki 01.1998 r. - za proboszcza ks. Jana Gwizdonia
7. | $w. Malgorzaty Marii Alacoque brak danych
8. | $w. Kingi 2000 r. - za proboszcza ks. Jana Gwizdonia
9. | $w. Faustyny brak danych
10. | $w. Ojca Pio 2004 r. - za proboszcza ks. Jana Gwizdonia
11. | bl. Matki Teresy z Kalkuty 1997 r. — za proboszcza ks. Jana Gwizdonia
12. | $w. Jana Pawta IT 2012 r. - za proboszcza ks. Czestawa Sandeckiego
koto rézancowe mieszane
ROZE MESKIE DATA POWSTANIA
13. | $w. Jozeta 2000 r. - za proboszcza ks. Jana Gwizdonia
14. | $w. Ojca Pio ok. 1998 r. — za proboszcza ks. Jana Gwizdonia

W naszej parafii $w. Judy Tadeusza opiekunem - moderatorem jest ksigdz proboszcz Czestaw
Sandecki. Serdecznie zapraszamy wszystkich chetnych do wlaczenia si¢ w t¢ piekna wspolng modlitwe,
do powstawania nowych r6z. Wiele razy Naj$wietsza Panienka zachecala nas do modlitwy rézancowej,
cho¢by w stynnych objawieniach w Fatimie.

Swieta Maryjo, Matko Rézaricowa, badz pozdrowiona kazdym moim ,,Zdrowas”...

opracowala: Wanda Biernacik
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Grupa modlitewna

Grupa modlitewna w naszej parafii powstata
w 1985 r. Jej powstanie to odpowiedz malego kre-
gu 0s6b na propozycje ks. Ryszarda Kubasiaka, by-
tego wikariusza w naszej parafii. Zachecat on, by
w ten modlitewny sposob ,,by¢ obecnym” w zyciu
wspolnoty parafialnej i jej stuzy¢. Celem grupy
jest wiec modlitwa w réznych intencjach parafii,

Kodciota, Archidiecezji Krakowskiej. Grupa mo-
dlitewna modli si¢ w intencji Parafian, za rodziny,
prosi w intencji powotan kaplanskich i zakonnych,
poleca Mitosiernemu Bogu chorych, cierpiacych,
zmartych...

Stalym dniem i czasem modlitwy prowadzonej
przez naszg wspodlnote, niezmiennie i nieprzerwa-
nie od prawie 30 lat, jest §roda, godz. 17.00, czyli
godzina przed wieczorng Msza $w. i Nowenng do
Matki Bozej Nieustajacej Pomocy.

Goraco zachecamy Parafian do wlaczenia sie
w te modlitwe. Czekamy na Was i prosimy Boga,
aby na wspdlnej modlitwie bylo nas coraz wigce;j.

Przychodzcie z wielkg wiarg w moc modlitwy
i obecnos¢ Jezusa wérdd nas, do parafialnego ko-
$ciota w $rod¢ o godz. 17.00. Ukleknijmy razem.
Pan Jezus mowil: ,Wszystko, o co w modlitwie
prosicie, stanie si¢ wam, tylko wierzcie, ze otrzy-
macie” (Ek 11, 24).

Halina Nidecka wraz z grupg modlitewng

Rada Ekonomiczna

Rada Ekonomiczna przy naszej parafii zostata
powotana 8 grudnia 1996 roku. Powstala, gdy zaist-
niafa potrzeba doradztwa i pomocy Ksiedzu Pro-
boszczowi na plaszczyznie ekonomicznej i gospo-
darczej. Przy pracach remontowych i inwestycjach

Proboszcz szukatl oséb, na ktérych opinii méglby
sie oprze¢, podejmujac zadania gospodarcze i roz-
ne przedsiewziecia.

W skiad Rady weszlo wowczas 10 oséb. Czlon-
kowie Rady Ekonomicznej wspotpracujg caly czas
z Ksigdzem Proboszczem, stuzac jako glos dorad-
czy w sprawie remontow, prac wokot kosciota i re-
montéw plebanii. Prac tych przy naszym kosciele
zawsze jest duzo, a wiec i decyzji do podejmowania
oraz réznych zatatwien jest sporo.

Zebrania cztonkéw naszej Rady odbywajg sie
raz na kwartal lub czesciej - jedli zaistnieje taka
potrzeba. Czltonkowie Rady Ekonomicznej biora
réwniez udzial w zbiérkach pieniedzy na realizacje
zaplanowanych zadan gospodarczych.

Wspolpraca Rady Ekonomicznej z kolejnym juz
Ksiedzem Proboszczem uktada si¢ bardzo dobrze.
Ks. Czestaw Sandecki moze liczy¢ na nasze zrozu-
mienie i rzeczowa, a nawet profesjonalng opini¢
i doradztwo. Efekty naszej wspotpracy wszyscy pa-
rafianie widza w kosciele i wokdt naszej swiatyni.

Halina Nidecka
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Parafialna Rada Duszpasterska

Parafialna Rada Duszpasterska przy naszej pa-
rafii zostala powolana 15 marca 1992 roku. Inau-
guracja dzialalnoséci oraz ogloszenie pierwszego
skltadu Rady odbyto si¢ podczas uroczystej Mszy
Swietej odprawionej w naszym kosciele przez
ks. bp. Kazimierza Goérnego.

Gléwnym celem Rady Duszpasterskiej jest
wspolpraca w poglebianiu i rozwijaniu zycia du-
chowego w parafii. Stanowimy lgcznik miedzy pa-
rafianami i duszpasterzami. Nasze dziatanie odby-
wa si¢ w dwdch aspektach:

Pierwszy to rozeznawanie réznych sytuacji i po-
trzeb w parafii, a nastepnie omawianie tych proble-
moéw na zebraniach.

Drugi aspekt to stuchanie propozycji Ksiedza
Proboszcza i Kaptanéw, a nastepnie przekazywanie
ich parafianom.

Rada Duszpasterska jest wigc zwornikiem mie-
dzy duszpasterzami i parafianami. Aby mogta spet-
nia¢ swe zadanie, musi mie¢ charakter reprezenta-
tywny — w jej skltad muszg wchodzi¢ przedstawi-
ciele wszystkich parafian. Stad nasi czlonkowie to
osoby w r6znym wieku, przedstawiciele wszystkich
grup religijnych, osiedli, posiadajacy rézne wy-
ksztalcenie i zawody.

Czlonkowie Rady interesujg si¢ réznymi dzie-
dzinami zycia parafii - od katechizacji, poprzez
problemy ludzi biednych i chorych, az po zaanga-
zowanie w ozywienie liturgii i lepsze przezywanie

Eucharystii przez parafian. Naszym zadaniem jest
réwniez wspolpraca z innymi wspoélnotami para-
fialnymi. Staramy si¢ takze by¢ otwarci na to, co si¢
dzieje Kosciele i podejmowac nowe dzialania.
Nasz sklad jest odnawiany i uzupetniany, bo tak
dyktuje zycie i jego koleje. Zebrania odbywaja sie,
zgodnie ze statutem, raz na kwartal lub czgsciej, je-
8li jest taka potrzeba. JesteSmy swiadomi, ze Rada
Duszpasterska to ,,zaczyn’, ktéry musi oddziatywaé
na reszte parafian. Nasz poziom religijny powinien
by¢ wysoki, wiec zabiegamy o staly rozwoj ducho-
wy. Staramy sie, by Rada Duszpasterska w naszej
parafii stafa sie laboratorium wiary, w ktérym do-
konuje sie rozwoj cztowieka.
Halina Nidecka

Sw. Jan Pawel I1
o apostolskim
zaangazowaniu w parafii

Swieccy winni nabiera¢ coraz gtebszego prze-
konania o tym, jak bardzo istotne jest apostolskie
zaangazowanie na terenie wiasnej parafii. Odwotaj-
my sie tu raz jeszcze do miarodajnych stéw Soboru:
,Parafia dostarcza naocznego przykfadu apostol-
stwa wspolnotowego, gromadzac w jedno wszelkie
wystepujace w jej obrebie réznorakie wihasciwosci
ludzkie i wszczepiajac je w powszechnos¢ Kosciofa.
Niech Swieccy przyzwyczajajg sie dziata¢ w parafii
w Scistej jednosci ze swoimi kaptanami, przedsta-
wiac¢ wspodlnocie Kosciota problemy wtasne i $wiata

oraz sprawy dotyczace zbawienia celem wspdlnego
ich omoéwienia i rozwigzywania; wspotpracowac
w miare sit we wszystkich poczynaniach apostol-
skich i misyjnych swojej koscielnej rodziny”[...]

W aktualnych warunkach $wieccy moga i powin-
ni czyni¢ bardzo wiele dla rozwoju autentycznej,
koscielnej jednosci we wtasnych parafiach oraz dla
rozbudzania misyjnego zapatu w stosunku do nie-
wierzacych, jak i tych, ktérzy zachowujac wiare po-
rzucaja lub zaniedbujg praktyke chrzescijariskiego
zycia.

Jan Pawet I1

Posynodalna adhortacja apostolska
CHRISTIFIDELES LAICI

o powotaniu i misji Swieckich w Kosciele i w Swiecie
dwadziescia lat po Soborze Watykatniskim II
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Swiatowe Dni Mlodziezy

» Krakéw

W ramach duchowego
przygotowania chcielibysmy
zaprosi¢  wszystkich mio-
dych naszej parafii w piatek
5 grudnia br. o godz. 19.00
na wspolne spotkanie mo-
dlitewne, na ktérym bedzie
mozna sie zapozna¢ blizej
z ideg Swiatowych Dni Mio-
dziezy. Bedzie to takze oka-
zja, zeby poznac sie blizej,
zobaczyc¢ i ustysze¢ jak wy-
gladaty spotkania miodych
z papiezem w innych krajach
Swiata, a takze zjednoczyc¢ sie
poprzez wspoélng modlitwe
i wielbienie Boga $piewem.
Juz dzi§ wszystkich bardzo
serdecznie zapraszamy!

5 grudnia 2014r.

(I piatek miesiaca)
godz. 19.00

Czekamy na Was!

SWIATOWE
DMl MADDTIEEY

Sl _m.‘ N

Krakow 2016

Swiatowe Dni Mtodziezy to mie-
dzynarodowe spotkania mtodych
z catego Swiata, ktérzy gromadza
sie w jednym miejscu, by wyznac
wiare w Jezusa Chrystusa. Spotka-
nia miodych katolikéw zostaty za-
inicjowane z troski $wietego Jana
Pawta I, ktéry nieugiecie pielgrzy-
mowat po catej ziemi w poszuki-
waniu mtodych ludzi i z ojcowska
mitoscig wyciagat reke do kazdego.
LSzukatem was, a teraz wy przy-
szliscie do mnie” Juz niespetna
od trzydziestu lat trwa wedrowka
wspoélnoty Kosciota poprzez miasta
i kontynenty. Z biegiem lat kolejne
pokolenia mtodych dotaczaja do
tej wedrowki.

Jak wiemy, najblizsze Swiatowe
Dni Mtodziezy odbeda sie w 2016
roku w Polsce, w Krakowie. Juz od
kilku miesiecy trwajg przygoto-

wania do tego wielkiego wyda-
rzenia. W niedziele 16 listopada,
zgodnie z poleceniem Konferencji
Episkopatu Polski, mtodzi z catej
Polski przeprowadzili przed ko-
sciotami skfadke, ktoérej celem jest
pomoc w przygotowaniach do
Swiatowych Dni Mtodziezy. Bisku-
pi polecili tez nam wszystkim mo-
dlitwe w intencji btogostawionych
owocow tego swieta wiary.
Réwniez nasza parafia wilaczyta
sie czynnie w przygotowania do
tego wydarzenia, zaréwno w kwe-
stiach organizacyjnych, jak i w wy-
miarze duchowym. W potowie
listopada zostat wybrany Przewod-
niczacy Komitetu Parafialnego, po-
woli ksztattuje sie caty komitet do
spraw logistyki. Liczymy na wszel-
kie sugestie i pomoc.
M.K.

Modlitwa przed Swiatowymi
Dniami Mlodziezy — Krakéw 2016

»Boze, Ojcze milosierny,
ktory objawiles swoja mito§¢ w Twoim Synu Jezusie Chrystusie,
i wylales jg na nas w Duchu Swietym, Pocieszycielu,
Tobie zawierzamy dzis losy $wiata i kazdego czlowieka’”.
Zawierzamy Ci szczeg6lnie ludzi mtodych
ze wszystkich narodow, ludéw i jezykow.
Prowadz ich bezpiecznie po zawilych $ciezkach
wspolczesnego $wiata i daj im faske owocnego przezycia
Swiatowych Dni Mtodziezy w Krakowie.

Ojcze niebieski, uczyn nas $wiadkami Twego milosierdzia.
Naucz nie$¢ wiare watpigcym, nadzieje zrezygnowanym,
milo$¢ ozieblym, przebaczenie winnym i rado$¢ smutnym.
Niech iskra milosiernej mitosci, ktérg w nas zapaliles,
stanie si¢ ogniem przemieniajacym ludzkie serca
i odnawiajacym oblicze ziemi.

Maryjo, Matko Milosierdzia, médl si¢ za nami.
Swiety Janie Pawle II, médl sie za nami.
Swieta Siostro Faustyno, médl si¢ za nami.
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Odpust... pelen wspomnien

Wydaje sig, ze nicinnego nie mo-
gtoby ich wywota¢ w nas skutecz-
niej niz dzisiejsza pogoda — osnuty
mgta czyzynski koscidt i przenikli-
we zimno. To przeciez juz nam sie
zdarzato na Odpust nie raz. Jednak-
ze tego roku, w dniu naszego para-
fialnego $wieta, moc wspomnien
wzbudzita w nas nie ta typowa je-
sied, wymuszajaca nostalgie, lecz
obecnos¢ wsréd nas ks. Prafata
Jana Franczaka - jednego z naj-
bardziej lubianych i szczegdlnie
wdziecznie zapisanego w pamieci
parafian dawnego czyzynskiego

wikariusza. Dzi$, gdy to wiasnie
w haszym gronie $wietuje On ztoty
jubileusz 50-lecia swej kaptanskiej
postugi, odzywaja wspomnienia
i w myslach wracaja te lata, kiedy
z tak wielkim zaangazowaniem
budowat i rozwijat duszpasterstwo
w naszej wspolnocie. Jak mito, stu-
chajac Stowa Bozego gtoszonego
przez Ksiedza Jana, méc wrdci¢ do
tamtych chwill Mozna by o nich
opowiadac bez korica - az starszym
Czyzynianom fza sie w oku kreci,
miodym za$ wyobraznia podsuwa
sceny i watki o tym, jak to niegdys

tutaj bylo: ciezko, a jednoczesnie
szczesliwie, jaki ogrom pracy trze-
ba byto wykonacd i w jak nietatwych
czasach, lecz za to z jaka ochota
i zaangazowaniem to czyniono,
i jaka rados¢ to ze soba niosto...
Serdecznie dziekujemy Ksieze Jubi-
lacie Janie - warto byto!

Dzi$ kosciét w Czyzynach jest
naszg duma i chwatg - piekna $wia-
tynia zachwyca, bo miata i nadal
ma wielu wspaniatych ludzi, dla
ktérych jej dobro oraz wzrost du-
chowy catej wspodlnoty sg zawsze
najwyzszym nakazem. Dbat o to
réwniez nasz Patron - sw. Juda Ta-
deusz, najwierniejszy Oredownik
w sprawach szczegdlnie trudnych
- i takze swe zadanie spefnit. Dla-
tego, w uroczystos¢ tak piekng jak
dzisiejsza, gdy padaja jej ostatnie
akcenty - uroczyste Ciebie Boga
wystawiamy oraz Boze, cos Polske,
to sg one szczeg6lnym dziekczy-
nieniem Bogu za wszystkie zna-
komite dzieta, ktére dokonaty sie
w naszej parafii na przestrzeni lat
i za wszystkich tych ludzi, duchow-
nych i $wieckich, tak niezwykle ,po-
zytywnie zakreconych” na rzecz na-
szej czyzynhskiej wspdlnoty, bo ten
Odpust to przede wszystkim ich
Swieto i wielki dzien!

tekst: Ewa Jedras
zdjecia (str. 19-21): Piotr Malec

PARAFIA CZYZYNY
ODPUST KU CZCI $W. JUDY TADEUSZA

tfransmisja

QJS’\O

( n owohuckie.P l:x

Nagrania transmisji Mszy Swietej odpustowej mozna postucha¢:
+ na stronie internetowej radia: nowohuckie.pl/retransmisje
+ na stronie internetowej parafii: www.parafiaczyzyny.pl/posluchaj
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Kqcik liturgiczny

Liturgiczne ABC

Alba

dtuga, biata szata, z dtugimi rekawami, siegajgca do kostek. Jej nazwa
wywodzi sie od jej biatego koloru (tac. albus — biaty). Symbolizuje czystos¢
duszy bedacej w fasce uswiecajacej. Jest uzywana podczas celebracji przez
ksiedza, szafarzy i lektoréw. Dodatkowo moze by¢ przewigzana paskiem
(cingulum).

Cingulum

d (tac. cingulum - pasek) sznur z fredzlami na obu koncach. Przepasuje sie

nim albe. Symbolizuje on wstrzemiezliwos¢ i panowanie nad pozadliwoscia.
Jest tez znakiem pracy w stuzbie Boze;j.

| - Komza

| _ skrécona alba o szerokich rekawach. Tak samo jak alba, réwniez symbolizuje

Eoi czystos¢ duszy. Uzywana jest zaréwno przez osoby duchowne, jak i swieckie,

| podczas petnienia réznego rodzaju postug, ktére nie wymagaja uzywania

.__._,-—
5

A-—?

-

alby.

opr. Piotr Knop

Kapliczka przy ul. Woznicow- 1894

Kapliczka filarowa znajdujaca
sie w centrum dawnej wsi Czyzy-
ny byta niegdys ,latarnig umartych”
stojaca przy trakcie z Krakowa do

opactwa cysterskiego (Rocznik Kra-
kowski, tom 1-1898). Wtedy wneki
musiaty by¢ odkryte, aby widoczny
byt ustawiony wewnatrz kaganek
dajacy $wiatto.

Ceglana, 3-stopniowa kapliczka,
przykryta daszkiem dwuspado-
wym, w goérnej czesci we wszystkich
$cianach posiada wneki z przed-
stawionymi na oleodrukach wize-
runkami Najswietszej Marii Panny,
Chrystusa na krzyzu, $w. Floriana
i Sw. Izydora. Wystawiona byta przez
mieszkancow wsi w 1894 r., rok po
wielkiej powodzi, ktéra nawiedzita
Czyzyny. Na frontowej $cianie, pod
obrazem NMP, znajduje sie kamien-
na tablica fundacyjna: ,Ku chwa-
le CHRYSTUSA, czci N.MARYI.P.
S.FLORYANA | S.IZYDORA wysta-
wili mieszkancy Czyzyn R. 1894".

Obok stoi dzwonniczka w formie
stupa z rozwidleniem w gérnej cze-
sci, w ktérym pod daszkiem zawie-
szony jest maty dzwonek. Niegdy$
ostrzegat on mieszkancow wsi
w chwili pozaru lub oznajmiat, ze
kto$ umart (zgon mieszkanca ob-
wieszczato trzykrotne bicie w ciggu
3 kolejnych dni); uzywany byt tez
przy wyjsciu konduktu pogrzebo-
wego na cmentarz w Mogile. Ostat-
nim ,dzwonnikiem” w Czyzynach
byt mieszkajacy w pobliskim domu
przy ul. Woznicow 3 Franciszek
Mdl. Takie dzwonniczki przy przy-
droznych kapliczkach dzi$ sa juz
rzadkoscig. Dawniej natomiast, nie
tylko okazjonalnie, informowaty
o waznych wydarzeniach, lecz byty
takze istotnym elementem wyzna-
czajacym rytm zycia mieszkancéw.



Listopad 2014

APOSTOL CZYZYNSKI

23

Najblizsze otoczenie kapliczki
przy ul. Woznicow byto centralnym
placem wsi. Przed niwelacjg tere-
nu zwigzang z wytyczeniem nowej
arterii — Alei Pokoju, kapliczka ta
stata na niewielkim wzniesieniu,
co najlepiej wida¢ na zdjeciach

zrobionych w latach 30-tych XX
wieku, zamieszczonych w ksigzce
Stanistawa Sudera ,Czyzyny, wies
moich wspomnieri”. Kapliczka oraz
drewniana dzwonnica stupowa zo-
staty odrestaurowane w 2001 r.

tekst: Ewa Jedras
zdjecie: ks. Michat Paruch

zrédto:,Nowa Huta mniej znana”
www.nhmz.pl

Fundacja nowohuckie.PL

Caty swiat potrzebuje Ewangelizacji!
Nowa Huta potrzebuje promogji!

Ty potrzebujesz... naszej Fundacji

a Fundacja potrzebuje Ciebie!

Kim jesteSmy?

Fundacja nowohuckie.PL to gru-
pa ludzi pragnacych dzieli¢ sie z in-
nymi doswiadczeniem Boga zywe-
go W naszym zyciu oraz propago-
waé wartosci uniwersalne poprzez
ewangelizacje i gtoszenie Dobrej
Nowiny. Zatozona niedawno przez
nas Fundacja za pomoca wspédtcze-
snych srodkéw przekazu ma wspie-
ra¢ inicjatywy spoteczne stuzace
szerzeniu stowa Bozego, propagu-
jace prawdeiszacunek do Ojczyzny.

Dlaczego nowohuckie.PL?

Fundacja nowohuckie.PL wzieta
swojg nazwe od istniejgcej od paz-
dziernika 2012 roku rozgtosni in-
ternetowej o charakterze ewange-
lizacyjno-lokalnym, ktéra z wielkim
zaangazowaniem wspodlnie two-
rzymy. Radio nowohuckie.PL jako

kontynuator radia Matka Pociesze-
nia dziatajagcego przy Parafii Matki
Bozej Pocieszenia w Krakowie, od
ponad dwdch lat nadaje w eterze.
Wielotematyczne ujecie religii oraz
przyblizanie ducha Nowej Ewange-
lizacji dociera do wielu stuchaczy
w Polsce, a takze na catym sSwiecie.

Cele Fundacji

W statucie dostepnym na naszej
stronie internetowej zawarte s3
cele, ktére z pomocg Boza chcemy
realizowac. Aby dzieto to byto pet-
ne, potrzebujemy jednak zaanga-
zowania z Panstwa strony. Liczymy
na wsparcie, wierzac, ze nie jest
Panstwu obojetne to, co robimy
i podzielajg Panstwo idee, ktére
przyswiecaja naszym dziataniom.

My natomiast — z ramienia naszej
niedawno powstatej Fundacji pra-
gniemy propagowac wartosci uni-
wersalne, wykorzystujagc do tego
internetowa rozgtosnie radiowa,
ktéra pomimo wielu przeciwnosci
losu nieprzerwanie nadaje juz od
dwoch lat. Nasza dziatalnos¢ jest

zgodna z Magisterium Kosciofa
Rzymskokatolickiego. W tym du-
chu prowadzimy wszelka dziatal-
no$¢ ewangelizacyjng poprzez re-
alizowanie audycji edukacyjnych,
os$wiatowo-wychowawczych i spo-
tecznych. Nie jest nam obojetna
promocja Nowej Huty, dlatego pra-
gniemy takze dziata¢ na rzecz roz-
woju naszej dzielnicy. Posiadamy
juz doswiadczenie, ktére zdobyli-
$my podczas organizacji cyklu spo-
tkan ewangelizacyjnych - ,Ewan-
gelizacja na Barce’, transmisji wielu
odpustéw parafialnych czy ostat-
nio majacych miejsce VIl Strumieni
Mitosierdzia w Parafii Matki Bozej
Czestochowskiej na os. Szklane
Domy w Krakowie.

Wszystkie nasze dziatania mozna
na biezaco sledzi¢ w Internecie.

Pragniemy zacheci¢ Panistwa do
aktywnego wilaczenia sie w dzia-
talnos¢ fundacji nowohuckie.PL.
Mamy wiele planéw, ktérych reali-
zacja nie bytaby mozliwa bez udzia-
tu ludzi dobrej woli oraz srodkow
finansowych.

Fundacja nowohuckie.PL

ul. Bulwarowa 15a
31-751 Krakéw
tel. (12) 680 38 00
fundacja@nowohuckie.pl
fundacja.nowohuckie.pl

fundacja nowohuckie.p|

NIP: 6783151591
REGON: 123182313
KRS: 0000519748

Wszystkim Panistwu serdecznie dziekujemy za wsparcie naszej fundacji

Raiffeisen Polbank PL, numer konta: 09 1750 0012 0000 0000 2652 6434
tytul wplat: darowizna na cele statutowe
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Kgcik dla matzeristw i rodzin

7, charakterem:

pracowitos¢ i punktualnos¢

W ostatnim artykule pisatam
o ksigzce Dariusza Zalewskiego
LDecyduj i walcz’, ktéra pokazuje
jak mozna ksztattowa¢ swdj cha-
rakter i jak mozna walczy¢ z naj-
czesciej spotykanymi wadami. Jako
pierwszymi, proponuje sie zajac
lenistwem oraz niepunktualnoscia,
poniewaz w mniejszym lub wiek-
szym stopniu sg one obecne w zy-
ciu wiekszosci z nas.

Lenistwo

Odmiany lenistwa sa dwie, jak
podaje autor. Pierwszg z nich jest
ospatos¢, czyli wykonywanie obo-
wigzkéw, ale w czasie niepropor-
cjonalnie dtuzszym niz ten, ktéry
rzeczywiscie jest nam potrzebny.
Druga natomiast tzw. gnusnos¢,
czyli nieche¢ do podjecia wysitku,
a co za tym idzie, ciggte odkfada-
nie wykonywania obowiazkéw na
pozniej.

Niezaleznie od nazewnictwa czy
tego, ktéra forma lenistwa pojawia
sie w naszym zyciu najczesciej, ro-
dzi sie pytanie: Jak z tym walczy¢?

Istniejg cztery sprawdzone stra-
tegie walki z lenistwem:

e Hartowanie ducha - czyli przy-
zwyczajanie ciata do wysitku
poprzez systematyczne wyko-
nywanie obowiazkéw, np. co-
dziennie odkfadam wszystkie
swoje ubrania na miejsce (co do
szafy, to sktadam i chowam, a co
do prania, to wkfadam do kosza
z brudnymi rzeczami od razu).

e Badanie intencji — czy zadanie
wymaga perfekcyjnego wyko-
nania, czy wystarczy je wykonac
poprawnie. W koricu lepiej jest
np. codziennie ogarna¢ kuch-
nie niz ,odkopywac” i ,odgruzo-
wywac” jg z catotygodniowego
brudu i stosu naczyn.

e Unikanie dziatan pozornych
- polega ono na kontrolowaniu
siebie, czy przypadkiem nie uda-
jemy, ze co$ robimy lub czy nie
robimy tego tylko po to, zeby
mie¢ usprawiedliwienie, dlacze-
go nie wywiazalismy sie z innego

obowigzku. Np. jesli chce co$
ugotowad na obiad, a juz mam
2 przepisy, czy nie szukam w In-
ternecie 5 kolejnych, ,bo moze
beda lepsze’, podczas gdy tak
naprawde po prostu chce w ten
sposdb opdzni¢ koniecznos¢ go-
towania obiadu.

e Codzienna motywacja - ponie-
waz motywacja z czasem stab-
nie, warto co najmniej codzien-
nie rano (a i w ciagu dnia nie
zaszkodzi) przypomnie¢ sobie,
jak wiele zyskamy, osiggajac wy-
tyczony cel.

Niepunktualnos¢

W dzisiejszych czasach punktu-
alnos¢ jest rzeczywiscie rzadkoscia.
Ciagly posdpiech i che¢ zrobienia
jak najwiekszej liczby rzeczy naraz
powoduje, ze coraz trudniej nam
dotrzymac termindéw, ktére sami
proponujemy badZ akceptujemy.
Tymczasem warto uswiadomic
sobie, co poprzez wiasne zacho-
wanie komunikujemy drugiemu
cztowiekowi.

Osoba punktualna okazuje nie
tylko szacunek (nie kaze na siebie
czeka¢, nie zabiera czasu innym),
ale i udowadnia, ze jest kims rzetel-
nym i wiarygodnym - dotrzymuje
danego stowa.

Osoba niepunktualna - wrecz
przeciwnie. Na dtuzszg mete takie
zachowanie prowadzi do niepo-
trzebnych probleméw i dezorga-
nizuje zaréwno prace zawodows,
jak i zycie osobiste. Zaradzenie tej
wadzie jest stosunkowo proste:
oprécz postanowienia poprawy,
trzeba zawsze wygospodarowac te
np. 10 minut, aby wczesniej wyjsc¢
zdomu i dotrze¢ na czas.

Anna Domagata
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Kgcik wychowawczy

Wizyty rodzinne

Wiezi rodzinne ulegajag wzmoc-
nieniu, gdy cztonkowie danej rodzi-
ny przebywaja razem przez znacz-
ng ilos¢ czasu. Wiezi cementuje sie
réwniez wtedy, gdy pielegnujemy
tradycje rodzinne - sSwietowanie
imienin, urodzin i innych uroczy-
stosci cztonkéw rodziny i ich przy-
jaciot. Spotkania rodzinne z okazji
Swiat religijnych i prakty-
kowanie zwigzanych z nimi
obyczajéw rozszerzajg te
wiezi, zapewniaja harmonij-
na i przyjemna atmosfere
we wzajemnych stosunkach.

Obchodzenie $wiat re-
ligijnych jest okazja do re-
fleksji i poznania ich tresci,
obyczajéw i faczacych sie
z tym ideatéw. Swietowanie
uroczystosci wyrdznia sie
od szarej codziennosci. Jest
wtedy miejsce na wspdlny,
odswietny positek dla catej
rodziny, a takze czes¢ arty-
styczng w wykonaniu uta-
lentowanych cztonkéw rodziny.
Wiemy z wiasnego doswiadczenia
i ré6znych sondazy, ze dzieci bar-
dzo lubig $wiateczny czas spedza-
ny z cata rodzing - blizsza i dalsza,
i uwazaja go za najradosniejszy.

Swiadomo$¢ przynaleznosci do
duzej wspodlnoty rodzinnej, w kto-
rej wszyscy wzajemnie sie szanujg
i wspierajg, chroni przed wyob-
cowaniem i samotnoscia, gruntuje
poczucie whasnej godnosci.

Spotkania w szerszym gronie
rodzinnym sa okazja dla dzieci
do wykazania sie dobrym zacho-
waniem. Dla rodzicéw zblizajacy
sie czas $wigteczny jest okazja, by
przypomnie¢ dzieciom, jak maja
sie zachowa¢ w mysl poznanych
form grzecznosciowych i zwycza-
jow rodzinnych. Pamietajmy o tym,
ze dziecko jest doskonatym ob-
serwatorem i dobrze sie orientuje
w dobrych i ztych nawykach doro-
stych. Nalezy od najmtodszych lat
przyzwyczajac¢ dzieci do méwienia

zrédto: www.freeimages.com

Lprosze’, ,dziekuje”, do dobrych
manier przy jedzeniu, poprawnego
siedzenia przy stole, nierozmawia-
nia z petnymi ustami, umiejetnosci
postugiwania sie nozem i widel-
cem. Nauczmy tez dziecko, jak da-
wac i przyjmowac wyrazy zyczliwo-
$ci, pamiatki czy prezenty. Nauczmy
je, aby nie przerywaty starszym ich

pogawedki i nie wiaczaly sie nie-
pytane do ich rozmowy. Dobrym
zwyczajem jest, by na czas wizyty
bawity sie we wtasnym gronie, nie
przeszkadzaty dorostym...

Dziecko pielegnuje ducha ro-
dzinnego, identyfikujac sie z rodzi-
ng jako catoscia. Te bliskos¢ rodzin-
na nalezy stale pielegnowac.

Gdy dzieci dorastaja

Z dobrego wychowania wpaja-
nego od urodzenia zostaje prze-
waznie to, co byto dobrze ugrun-
towane. Spotkania towarzysko-ro-
dzinne unaoczniajg starszym rzecz
oczywista, a czesto niedostrzega-
na: ze ich dzieci sa juz osobami do-
rastajgcymi, ze nalezy sie spodzie-
wacé po nich bardziej dojrzatego
zachowania. W okresie dojrzewania
rodzicom bywa trudno znalez¢ dro-
ge do serca i Swiadomosci dziecka.
W tym czasie podlotka cechu-
je krnabrnos¢, a wyrostka czesto

gburowatos¢. Wymagane jest ma-
dre postepowanie rodzicéw. Z mto-
dziencem czy podlotkiem nalezy
rozmawia¢ jak z dorostym i nie
obawiac sie zleca¢ im obowigzkdéw
domowych. Uroczystosci organi-
zowane w warunkach domowych
powinny angazowac catg rodzine
do przygotowania spotkania. Do-
rastajgca mtodziez powinna
rowniez podja¢ obowiazki
i pomagac rodzicom - go-
spodarzom w przygotowa-
niu przyjecia. Mtodym moz-
na zleci¢ przygotowanie
wspdlnego stotu jadalnego,
tak by wygladat schludnie,
estetycznie i apetycznie.
Niech dekoracja i kolorysty-
ka stotu zalezy od inwencji
i talentu naszych dorastaja-
cych pociech. Do stotu prosi
mama — pani domu i wska-
zZuje najwazniejszej osobie
miejsce przy stole, po czym
kolejno wskazuje miejsca
innym gosciom. Gospodarze doko-
nuja ceremonii prezentacji gosci,
gdzie obowiagzuje reguta, ze mtod-
szy powinien by¢ przedstawiony
starszemu.

Przyjmujac gosci w warunkach
domowych, pani domu dostoso-
wuje swéj ubiér do okolicznosci
spotkania. Stréj winien by¢ fadny,
ale skromny, aby nie krepowac go-
Sci — jest to sprawa taktu. Stosowa-
nie tej zasady jest dobrym wzorem
dla dorastajacej mtodziezy.

Na zakonczenie spotkania mto-
dzi zrecznie i cicho sprzataja stot
biesiadny, a przy pozegnaniu po-
dajg gosciom okrycia. Pan domu
odprowadza gosci, a przy wiekszej
liczbie oséb, podaje paniom okry-
cia. Zegnajac gosci, wypada zache-
ci¢ do nastepnych odwiedzin.

Udane spotkania rodzinne i to-
warzyskiezalezg od atmosfery - pet-
nej radosci i szczerej serdecznosci.

oprac. Maria Tota
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5 KACIK DLA DZIEC] <

1) LABIRYNT

Postaraj sie odnalez¢ poczatek labiryntu, a nastepnie, podazajac w wybranym kierunku,
z podanych liter utwdrz stowo. Hasto przypomina o bardzo waznym okresie przygotowujacym nas
do Swiat Bozego Narodzenia. Uwaga: nie wszystkie litery zostana wykorzystane!

Hasto:

2) SZYFROWANKA

Wpisz porozrzucane litery w kolejnosci alfabetycznej do tabeli.
Hasto powstanie, gdy przepiszesz do kratek litery odpowiadajace poszczegdlnym liczbom.

Hasto:

12110/ 9|8 |56 |7 11| 1 3/1/5(4|5|2/|1

przygotowata: Dominika Kurek
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Czyzytiskie przysmaki

Proste smaki
do celebrowania przy wspolnym stole

Kiszony barszcz czerwon

Sktadniki:

1 kg burakéw

1 duza marchewka

1 pietruszka

1 cebula

ptaska tyzka soli

pietka z suchego chleba razowego
1 litr przegotowanej

i przestudzonej wody

3 zgbki pokrojonego czosnku

AN NN NN

<

Salatka z buraczkéow konserwowych

Skiadniki:

2 stoiczki buraczkéw konserwowych
1 maty stoik ogdrkéw konserwowych
peczek szczypiorku

4 jajka

2 jabtka

majonez (najlepiej kielecki)

sOl, pieprz

ANANENENENENEN

Wykonanie:

Przygotowac 1 duzy st6j (1,5 I). Obrane buraki, marchew, pietrusz-
ke i cebule pokroi¢ w plastry. Wszystkie sktadniki wtozy¢ do stoja,
zala¢ wodg i odstawic¢ do kiszenia w cieptym miejscu. Na wierzchu
potozy¢ chleb. Kisi¢ ok. 4-5 dni. Po tym czasie barszcz zla¢.

Mozna go pi¢ na surowo — doskonale wzmacnia organizm, lub
ugotowac barszcz jako danie obiadowe.

Wykonanie:

Pokroi¢ buraczki i ogoérki w kostke.
Ugotowac jajko i pokroi¢. Drobno
posieka¢ szczypiorek, jabtka ze-
trze¢ na tarce na grubych oczkach.
Wszystko razem wymiesza¢, dodac
majonez i doprawi¢ do smaku.

fot. nkzs (www.freeimages.com)

Kremowka

Sktadniki:

v’ 2 opakowania gotowego ciasta
francuskiego

2 budynie

3 szklanki mleka

1 z6ttko

2 tyzki cukru

1,5 kostki masta lub margaryny
cytryna lub tyzka spirytusu
cukier puder

AN N NN N NN

Wykonanie:

Ciasto upiec w temperaturze 180 st. (ok. 20 minut w piecu z termo-
obiegiem). Ostudzi¢. 2,5 szklanki mleka postawi¢ do gotowania,
w tym czasie w pozostatym mleku rozpusci¢ budyn, doda¢ zéttko
i cukier, wymiesza¢. Wla¢ do gotujacego sie mleka, chwile goto-
wad, caty czas mieszajac, aby sie nie przypalito. Ugotowany budyn
ostudzi¢.

Masto lub margaryne uciera¢ mikserem, dodajac po tyzce ostu-
dzonego budyniu. Wcisng¢ takze pare kropli cytryny lub spirytus
(spulchnia mase).

Na ostudzony pfat ciasta francuskiego réwnomiernie roztozy¢
krem i przykry¢ drugim pfatem. Schiodzi¢ w lodéwce. Mozna
posypac wierzch ciasta cukrem pudrem.

Smacznego!
Maria Gawetczyk



ul. Wezyka 6
31-580 Krakéw

tel. +48 12 647 94 88

e-mail: parafiaczyzyny@gmail.com
www.parafiaczyzyny.pl

Konto parafii: Bank Pekao S.A. oddziat w Krakowie, os. Centrum B 1
Numer: 97 1240 4588 1111 0000 5492 0365

MSZE SWIETE

w niedziele: 7, 83, 10%, 1139, 13% 18%
w inne $wieta: 7%, 9%, 16°°, 18%

w tygodniu: 63, 7%, 18%

w czasie wakacji: 7%, 18%

Roraty w Adwencie: 6*°

Spowiedz swieta:
w tygodniu i w niedziele podczas kazdej Mszy $w.
w tygodniu od godz. 17°°

Odwiedziny chorych z postugqa sakramentalna:
ks. proboszcz: | pigtek miesigca w godz. 9%°-11%
ksieza wikariusze: | sobota miesigca w godz. 9%°-11%

Nadzwyczajni szafarze Komunii $w.:

zanoszg Komunie $w. do chorych w kazda niedziele

i Swieto po zgtoszeniu telefonicznym (tel. 12 647 94 88),
w kancelarii lub w zakrystii

Kancelaria parafialna:
wtorek, $sroda: 16%°-173°
czwartek, sobota: 8°°-10°

Biblioteka parafialna:
czwartek: 17%-18%
niedziela: 93°-103°

Poradnia Pomocy Rodzinie:
po ustaleniu spotkania — szczeg6towe informacje
na stronie internetowej parafii

Poradnia dla narzeczonych:
Ii lll wtorek miesigca: 18%°-19% — sala na plebanii

Informacje dotyczace zycia religijnego naszej parafii
znajduja sie na stronach internetowych:
www.parafiaczyzyny.pl
www.facebook.com/ParafiaCzyzyny

NABOZENSTWA

Majowe: w tygodniu — po wieczornej Mszy $w.,
w niedziele i $wieta - 17%°

Czerwcowe: w tygodniu - po wieczornej Mszy sw.,
w niedziele i $wieta - 17%

Pazdziernikowe (rézaniec): 173°

Wielki Post:
Gorzkie Zale: w niedziele Wielkiego Postu — 17%
Droga Krzyzowa: w piatki dla dzieci — 16%°
dla dorostych - 17%
dla miodziezy — 19%
w niedziele Wielkiego Postu — 16%

Pierwszy czwartek miesiaca:
Godzina Swieta: 17%°-18%

Pierwszy piatek miesiaca:
Spowiedz $w.: rano 63°-73¢ po potudniu 16%°-20%
Msze sw.: 6, 7%, 17% (dla dzieci), 18

Pierwsza sobota miesiaca:

70 — adoracja Najswietszego Sakramentu

8% — Msza $w. w intencji rodzin parafii, matzenstw
oczekujacych dzieci, obroncow zycia, tych, ktérzy
podjeli Dzieto Duchowej Adopcji dziecka poczetego

Nowenna do sw. Judy Tadeusza:
28. dzien kazdego miesigca — 18%

Nowenna do Matki Bozej Nieustajacej Pomocy,
Msza $w. z czytaniem présb: sroda -18%

Adoracja Najswietszego Sakramentu: czwartek 17%°—18%
l'i lll czwartek miesigca — adoracja prowadzona
I1i 1V czwartek miesigca — adoracja w ciszy

Nabozenstwo fatimskie:

13. dzierh maja, czerwca, lipca, sierpnia, wrzesnia,
pazdziernika: 18% — Msza $w. z kazaniem fatimskim,
po Mszy $w. procesja rozarcowa wokét kosciota

Wieczo6r ze $w. Janem Pawiem II:
| sobota miesigca - po Mszy sw. o godz. 18%



